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Ky yéu hoi thao khoa hoc c4p toan qudc
Nhing yéu cdu ddi méi clia ca sé gido duc dai hoc ddo tao clf nhan gido duc
thé chdt dép Ung chuong trinh gido duc phd théng 2018

P6i méi phwong ophz’tp’kiém tra danh gia hoc sinh phé thong theo
hwong phéat trien pham chat, nang luc trong day hoc gido duc
Thé chat dap wng muc tiéu Chwong trinh pho théng 2018

Innovating methods of testing and evaluating high school students
in the direction of developing qualities and abilities in teaching
Physical Education to meet the goals of the 2018 High School
Program

TS. Nguyén Thi Thiy — Truwong DHSP Ha Nji
TS. Nguyeén Manh Hung — Truong PH Vinh

TOM TAT: Kiém tra danh la bo phdn khong thé tach roi cua qua trinh day hoc béi doi
Véi nguoi gido vién, khi tien hanh qua trinh day hoc phdi xdc dinh ré myc tiéu cia bai
hoc, ngi dung va phuong phdp ciing nhu ky thugt té chic qua trinh day hoc sao cho hi¢u
qud. Déi méi phuwong phdp Kiém tra danh gid sé la dong luc thiic ddy céc qué trinh khac
nhuw doi méi phwong phdp day hoc, déi méi cach thic té chirc hoat dong day hoc, doi méi
quan Iy... Néu thuc hién duwroc viéc Kiém tra danh gid hidng vao danh gid qua trinh, givp
phét trién nang luc nQueoi hoc, thi lic @6 qud trinh day hoc tré nén tich cue hon rat nhiéu.
Qua nghién citu, tac gid da tong hop céc hinh thize, phirong phdp kiém tra, danh gid
trong qua trinh GDTC gilp gido vién déanh gid chinh xdc sw tién bé cua hoc sinh, tir do
tim ra phuong phdp day hoc phu hop, nng cao hiéu qua cia cong tac GDTC dap ung
muc tiéu CTPT 2018.

Tir khéa: Kiém tra, danh gia, GDTC, hinh thirc, phirong phdp, CTPT 2018.

ABSTRACT: Testing is an inseparable part of the teaching process because for teachers,
when conducting the teaching process, they must clearly define the objectives of the
lesson, content and methods as well as organizational techniques. the teaching and
learning process effectively. Innovating testing and assessment methods will be the
driving force for other processes such as innovating teaching methods, innovating ways
of organizing teaching activities, innovating management... If assessment can be carried
out towards process assessment, helping to develop learners' capacity, then the teaching
process becomes much more positive. Through research, the author has synthesized
forms and methods of testing and evaluation in the process of physical education to help
teachers accurately assess students' progress, thereby finding appropriate teaching
methods and improving their performance. Improve the effectiveness of physical
education work to meet the goals of the 2018 CTPT.

Keywords: Testing, Assesment, Physical education, Form, Method.
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1. PAT VAN PE

Dé dat dugc muc tiéu cua chuong trinh gido duc méi hién nay, van dé doi
méi kiém tra danh gia (KTPG) hoc sinh ¢6 vai trd vo clng quan trong. Kiém tra
danh 1a bo phan khong thé tach roi cua qué trinh day hoc boi dbi véi ngudi gido
vién, khi tién hanh qué trinh day hoc phai xdc dinh rd muc tiéu caa bai hoc, noi
dung va phuong phép ciing nhu k¥ thuat to chiic qua trinh day hoc sao cho hiéu
qua. Mudn biét ¢ hi¢u qua hay khong, nguoi gido vién phai thu thap thong tin
phan hdi tir hoc sinh dé danh gia va qua d6 diéu chinh phuong phéap day, ky thuat
day caa minh va gilp hoc sinh diéu chinh cac phwong phap hoc. Vi vay, kiém tra
danh gia khéng chi nham muc dich nhan dinh thuc trang, dinh huéng va diéu
chinh hoat dong cua tro ma con dong thoi tao diéu kién nhan dinh thuc trang va
diéu chinh hoat dong day cua thay.

Doi méi phuong phap day hoc can gén lién voi d6i méi vé danh gia qua
trinh day hoc ciing nhu d6i méi viéc kiém tra va danh gia thanh tich hoc tap cua
hoc sinh. Panh gia két qua hoc tap 1a qua trinh thu thap thong tin, phan tich va xir
|i thdng tin, gidi thich thuc trang viéc dat muc tiéu giao duc, tim hiéu nguyén nhan,
ra nhiing quyét dinh su pham giGp hoc sinh hoc tap ngay cang tién bo. Boi moi
Kiém tra danh gia s€ la dong lyc thiic day cac qua trinh khac nhu d6i moi phuong
phap day hoc, d6i méi céch thic t6 chac hoat dong day hoc, doi mai quan 1y...
Néu thyc hién duogc viéc kiém tra danh gia hudng vao dénh giad qua trinh, gitp
phét trién nang lyc ngudi hoc, thi lac d6 qua trinh day hoc tré nén tich cuc hon rat
nhiéu. Qua trinh d6 s& nhim dén muc tiéu xa hon, d6 1a nudi dudng hing thi hoc
duong, tao su tu giac trong hoc tap va quan trong hon la gieo vao long hoc sinh sy
tu tin, niém tin “nguoi khac 1am dwoc minh ciing s& lam dugc”... Diéu nay vo
cling quan trong dé tao ra mé s thanh cong cua mdi hoc sinh trong tuwong lai.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong pham vi bai viét, tic gia chu trong nhiéu toi ddi twong chinh 14 cac
hinh thic kiém tra, danh gid trong qua trinh GDTC theo chuong trinh 2018.
Thong qua phuong phép phan tich va tong hop tai lidu, phuong phap phong van,
phuong phap toan hoc s& lam sang té nhiing hinh thic, phuong phéap kiém tra
danh gia theo chuong trinh GDPT 2018.

3. KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thue trang kiém tra, danh gia trong cong tac gido duc thé chit truong
hoc

Kiém tra, danh gia két qua hoc tdp cua hoc sinh 1a mot khau v cung quan
trong, néu danh gia dung s& giup gido vién danh gid ding vé Chuong trinh mén
hoc, trinh d6 cua HS, danh gia duogc ban than vé phuong phap giang day, hinh
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thure to chire hoat dong tap luyén, viéc sir dung cac phuong tién dé thuc hién cac
nhiém vy, bai tp. Theo quyét dinh sb 40/2006/QD-BGDDT thi viéc danh gia két
qua, hoc luc cua hoc sinh theo cach tinh diém trung binh cac mén hoc sau mdi hoc
ki, nim hoc, theo thang diém 10 gom cac loai bai kiém tra: Klern tra thuong
Xuyen (kiém tra miéng, kiém tra viét/kiém tra thuc hanh dudi 1 tiét; Kiém tra dinh
ki gdm céc bai kiém tra tir 1 tiét tré 1én. Diém mon GDTC dugc cong voi dlem
cac mon hoc khac dé tinh diém trung binh mén hoc; sau dé6 theo quyét dinh sb
51/QD-BGDDT déanh gia mén GDTC bang nhan xét. Dé hiéu rd viéc kiém tra
danh gia (KTPG) theo hién hanh cé nhitng wu nhuoc diém gi, c6 danh gia hét
nang luc cua hoc sinh khéng, da phu hop véi xu thé thoi dai chua va hién gido
vién (GV) thyc hién nhu thé nao, chung t6i tién hanh phong véan 40 gido vién vé
cong tac kiém tra danh gia. Két qua thé hién ¢ bang 1.

Bang 1. Két qua danh gia vé dam bio yéu ciu cia KTPG két qua hoc tip ciia GV
hién nay (n=40)

Cich thue hién kiém tra két qua hoc tip ciia GV Pongy | Khong dong
hién nay y

SL| Tilé % [SL| Tilé %

Chinh xac (Panh gia ding nang luc cua HS) 18 45 22 55
R4 rang (giup HS hiéu phai hoc va tap luyén thé nao) 6 15 34 85
Gitip HS tap trung vao bai tip/ndi dung can thiét 18 45 22 55
Gitip HS hiéu can phai thay d6i PP, PT TL 28 70 12 30
Khuyén khich HS thé hién hét NL ban than 18 45 22 55

Gchhﬁ trong dén nhitng ki thgét HS thuc hién chua tot| 18 45 22 55
/ diém yéu cua HS giap HS khac phuc

Gitip HS c¢6 nhiéu dong co tap luyén nhiéu hon 19| 475 |21| 525

Két qua bang 1 cho thay cach thyc hién KTPG chua danh gia chinh xac hét
ning luc cua hoc sinh ciing nhu chua gitp hoc sinh ¢6 co hdi phat huy, thé hién
hét nang luc cta ban than (55%); Qua KTPG chua gitp hoc sinh hiéu duoc phai
tap luyén thé nao cho dung, cho hiéu qua hon (85%) nhung cling tur diéu do6 cho
hoc sinh hiéu rang can phai thay d6i phuong phap, cach thuc tap luyén ciing nhu
can chii tim hon nita trong qué trinh hoc/tap luyén... Qua day cho thiy, Phuong
phap, hinh thire KTDPG duoc gi&o vién thyc hién ¢é uu diém nhung ciing con rat
nhiéu han ché, vi vay can doi méi KTPG dé co thé danh gia chinh x4c nang luc
cua hoc sinh, tir d6 giup hoc sinh hung phén tap luyén, tao su tu giac tich cuc
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trong qua trinh tip luyén nang cao chat lugng gid hoc cling nhu phat trién thé chat
hoc sinh va dap ing muc tiéu cia chuong trinh GDTC 2018.

3.2. Quan diér[l méi vé ki’ém tra, danh gia két qua hoc tap, gido duc theo
hwéng phat trien pham chat, ning luc hoc sinh

Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gia theo hudng phat trién pham chat,
ning luc hoc sinh chi trong dén danh gia qua trinh dé phat hién kip thoi su tién bo
cua hoc sinh va vi su tién bo cuaa hoc sinh, tir 6 diéu chinh va tu diéu chinh kip thoi
hoat dong day va hoat dong hoc trong qua trinh day hoc. Quan diém nay thé hién rd
coi mdi hoat dong danh gia nhu 1a hoc tap (Assessment as learning) va danh gia 1a vi
hoc tap cua hoc sinh (Assessment for learning). Ngoai ra, danh gia két qua hoc tap
(Assessment of learning) ciing s& dugc thyc hién tai mot thoi diém cudi qua trinh giéo
duc dé x&c nhan nhiing gi hoc sinh dat dugc so véi chuan dau ra. Hinh vé dudi day
thé hién rd quan diém hién dai d6 so véi danh gia truyén théng trudc day.

[ ®ANH GIA TRUYEN THONG |

Hinh 1: Quan diém hién dai vé danh gid theo dinh huéng phét trién pham chdt,
nang luc hoc sinh

Bang 2. Bang so sanh giita Panh gia két qua hoc tap, Panh gia vi hoc tip va Panh

gia la hoc tap
Tiéu chi DPanh gia Panh gia Panh gia
S0 sénh ket qua hec tap vi hoc tap la hoc tap

Xac nhan két qua hoc tap|Cung cap thong tin cho |Sir dung két qua
ciia ngudi hoc dé phan|cac quyét dinh DH tiép|danh gia dé cai
loai, dua ra quyét dinh vé|theo cua GV; cung cip |thién viéc hoc cua
viéc Ién 16p hay t6t nghiép | thong tin cho ngudi hoc | chinh nguoi hoc
nhiam cai thién thanh
tich hoc tap

Muc tiéu DG
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; i w . oo : |S0 sanh véi cac
So sanh gitra cac nguoi|So sanh végi cac chuan

Can cit DG o véi nhau dénh gi4 bén ngoai, | Cnuan dénh gid bén
Ngoai.

Trong tam PG | Két qua hoc tap Qua trinh hoc tap Qua trinh hoc tap

Thoi diém Thuong thuc hién cudi|Dién ra trong suét qué|Trudc, trong va sau

DG qua trinh hoc tap trinh hoc tap qua trinh hoc tap

Vai trd Chu dao Chui dao hoic giam sat | Huéng dan

cua GV

Vaitrocua |y ong ciia danh gia | Giam sat Chu dao

nguoi hoc

Nguoi sur A o v y

dung KOPG Giao vién Giao vién, nguoi hoc Nguoi hoc

V6i quan diém danh gid hién dai néu trén, viéc danh gia can dugc tich hop
vao trong qua trinh day hoc mai c6 thé hinh thanh va phat trién pham chat, nang
luc cho HS.

3.3. Panh gia pham chit ning luc

Pham chat: La nhiing tinh tét thé hién & thai d, hanh vi (mg xu cua con
nguoi; cung véi nang lyc tao nén nhan cach con nguoi.

Ning luc: 1a thudc tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién nho té chat san
co va qua trinh hoc tap, ren luyén, cho phép con ngudi huy dong téng hop cac
kién thire, ki nang va cac thudc tinh ca nhan khac nhu hung tha, niém tin, y chi,..
thuc hién thanh céng mot loai hoat dong nhat dinh, dat két qua mong mudn trong
nhing diéu kién cu thé.

bénh gia nang luc:

Pénh gia ning lyc 13 danh gia theo quan diém gido duc vao nguoi hoc, danh
gia kha ning hoc sinh c6 thé van dung kién thirc, ki nang hoc duoc ¢ nha truong
Va0 cudc song, chir khong chi danh gia timg don vi kién thuc k§ ning riéng lé.
Ning luc hoc sinh duoc hinh thanh, phét trién trong qua trinh thuc hién cac nhiém
vu hoc tap trong 16p hoc va ngoai 16p hoc.

Bing 3. So sanh giira d4anh gia ning hrc va danh gia kién thic ki ning

Tiéu chi

50 sanh Panh gia nang luc binh gia kien thirc, Ky ning

1. Muc dich | - Panh gia kha ning hoc sinh van | - Xac dinh viéc dat kién thic, ky
chia yéu nhat | dung cac kién thic, kj nang da hoc | nang theo muc tiéu cua chuong
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va giai quyét van dé thyc tién cugc | trinh giéo duc.

song. - Panh gi4, xép hang giira nhiing
- Vi su tién bo cta ngudi hoc so vai | ngudi hoc véi nhau.
chinh ho.
2.Ngit canh | - Gan vai ngir canh hoc tap va thuc | - Gén véi noi dung hoc tap
danh gia tien cugc song cua hoc sinh. (nhitng kien thac, ky nang, thai

dd) dugc trong nha truong.

3.Noidung | - Nhitng kién thirc, ky nang, thai do | - Nhitng kién thirc, ki nang, thai
danh gia & nhiéu mdn hoc, nhiéu hoat dong | d6 & mot mon hoc.

gido duc va nhiing trdi nghiém cua | - Quy chuan theo viéc ngudi hoc
ban than hoc sinh trong cudc song | c¢6 dat dugc hay khong mot noi
xa hoi. dung d dugc hoc.

- Quy chuan theo cac muc do phét
trién niang lec cia ngudi hoc.

4. Cong cu Nhiém vy, bai tap trong tinh hudng, | Cau hoi, bai tap, nhiém vu trong
danh gia bo6i canh thuc. t‘mh huéng han 1dam hoac tinh
huéng gia dinh.

5. Thoi diém | Panh gia moi thoi diém cua qué | Thuong dién ra ¢ nhiing thoi

danh gia trinh day hoc, chl trong dén danh | diém nhat dinh trong qua trinh
gié trong khi hoc. day hoc, dac biét 1a trudc va sau
khi day.
6. Két qua - Nang luc nguoi hoc phu thugc vao | - Nang luc nguoi hoc phu thuoc
déanh gia d6 khé cua nhiém vy hoidc bai tap | vao s6 lwong cau héi, nhiém vu
d4 hoan thanh. hoac bai tap da hoan thanh.

- Thyc hién nhiém vu cang kho, | - Cang dat duoc nhiéu don vi
cang phuc tap hon sé dugc coi la cé | kién thuc, k nang thi dugc coi
nang luc cao hon. la c6 nang lyc cao hon.

KTDG theo huéng phét trién pham chat, ning luc hoc sinh dugc thyc hién theo
quy trinh 7 bude. Quy trinh nay dugc thé hién cu thé trong bang dudi day:

Bang 4. Quy trinh kiém tra, danh gia

Quy trinh kiém tra, danh gia Ndi dung thuc hign

Phan tich muc dich danh gid, | Cac muyc tiéu vé pham chét; ning luc chung; ning luc
muyc tiéu hoc tdp sé danh gia dac thu.

- Xéac dinh thong tin, bang chiing vé pham chat, ning
Xay ding ké hogch kiem tra, | luc;

danh gia - Phuong phap, cong cu dé thu thap théng tin, bang
ching veé pham chat, nang lyc...
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- Xac dinh céach xtr ly théng tin, bang ching thu thap
duoc.

Lya chon, thiét ké cong cu kiém |- Cau hoi, bai tap, bang kiém, hd so, phiéu danh gia
tra, danh gia theo ti€u chi...

- Thuc hién theo céc yéu cau, ky thuat déi véi céc
phuong phap, cong cu di lya chon, thiét ké nham dat
Thuc hién kiém tra, dénh gia ~ |muc tiéu kiém tra, danh gia, phu hop voi ting loai
hinh dénh gid: GV danh gid, HS tu danh gia, cac luc
lugng khac tham gia danh gia.

Xur 1y, phan tich két qud kiém |- Phuong phap dinh tinh/ dinh luong
tra, danh gid - Sir dung c&c phan mém xu Iy théng ké...

- Giai thich két qua, dwa ra nhitng nhan dinh v& sy
phat trién ciia ngudi hoc vé pham chét, ning luc so
Gidi thich két qua va phan hoi | v6i muc tiéu va yéu cau can dat.

ket qua danh gia - Lya chon cach phan hdi két qua danh gia: Bing
diém sd, nhan dinh/ nhan xét, md ta pham chat, ning
luc dat duoc...

Sur dung keét qua danh gid trong |- Trén co so két qua thu dugc, st dung dé diéu chinh
phat trien pham chat, nang luc | hoat dong day hoc, gidgo duc nham phat trién pham
HS. chat, nang luc HS; thuc day HS tien bo.

3.4. Pic diém caa kjém tra, danh gia trong day hoc mon Giao duc thé chat
theo hwéng phat trién pham chat, nang luc hec sinh THPT va van dung cac
hinh thirc danh gia trong day hoc mén Gido duc thé chat

Chuong trinh GDTC 2018 theo dinh hudng phét trién pham chat, ning luc
hoc sinh THPT d3 néu rd nhitng yéu cau can dat cu thé vé pham chét va niang luc
chung va ning luc dic thu, trong d6 di c6 yéu cau can dat cho timg niang luc nhu:
Cham soc stc khoe, Van dong co ban, Hoat dong thé thao.

Muc tiéu danh gia

Panh gia két qua gido duc thé chit 1a hoat dong thu thap théng tin va so
sanh mac do dat duoc cta hoc sinh so voi yéu cau can dat caa mon hoc nham
cung cip thdng tin chinh xac, kip thoi, ¢d gia tri vé su tién bo cua hoc sinh, muc
d6 dap tng yéu cau can dat cua chuong trinh dé trén co s& d6 diéu chinh hoat
dong day hoc va céch té chic quan I nham khong ngimg nang cao chét lugng
giéo duc.
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Nguyén tic danh gia

- Danh gia két qua giao dyc phai cén ctr vao muc tiéu va cac yéu cau can dat
dbi véi ting 16p hoc, cap hoc trong chuong trinh mén Gido duc thé chat, theo cac
tiéu chuan danh gia thé luc hoc sinh do B Gido duc va Pao tao ban hanh, chi
trong ki ning van dong va hoat dong thé duc thé thao caa hoc sinh;

- Panh gi4 phai bao d¢am toan dién, khach quan, c6 phan hda; két hop giira
danh gia thuong xuyén va dinh ki; két hop gitta danh gia cua gido vién, tu
danh gia va danh gia ddéng dang cua hoc sinh, danh gia cia cha me hoc
sinh. Hoc sinh dugc biét théng tin vé hinh thic, thoi diém, cach danh gia va chii
dong tham gia qua trinh danh gia.

- Panh gia phai coi trong su tién bo cua hoc sinh vé ning luc, thé lyc va y
thire hoc tap; 6 tac dung thuc day va hd tro hoc sinh phat trién cac pham chat va
nang luc; tao duoc hing tha va khich 1€ tinh than tap luyén caa hoc sinh, qua d6
khuyén khich hoc sinh tham gia cac hoat dong thé duc thé thao ¢ trong va ngoai
nha truong.

3.5. Hinh thirc va phwong phép kiém tra, danh gia két qua hoc tap trong qua
trinh GDTC cho hgc sinh pho thong theo dinh hwéng ning luc

3.5.1. Hinh thirc danh gia.

* Panh gia thwong xuyén: Bao gom danh gia chinh thirc (thdng qua cac
hoat dong thuc hanh, tap luyén, trinh dién,...) va danh gia khong chinh thuc (bao
gom quan sat trén 16p, ddi thoai, hoc sinh ty danh gi4,...) nham thu thap nhiing
thdng tin vé qua trinh hinh thanh, phét trién nang lyc cua tirng hoc sinh.

Déi tugng tham gia DGTX rét da dang, bao gom: GV danh gi4, HS tw danh
gia, HS danh gia chéo, phu huynh danh gia va doan thé, cong dong danh gia.

— Cong cu c6 thé ding la phiéu quan sat, cc thang do, bang kiém, thé kiém
tra/phiéu klem tra, cac phiéu danh gia tidu chi, phiéu hoi, hd so hoc tap, cac loai
cau hoi van dap... duoc GV tu bién soan hozc tham khao tir c4c tai liéu hudng dan.

Vi du: Vi du dé danh gia thuong xuyén déi,véi hoc sinh THPT I6p 10 noi
dung Bai Thé thao tu chon gido vién sir dung mot s6 phuong phap, ki thuat sau:

+ Quan sat trén lép dé thu thap thdng tin vé hoc sinh thong qua tri giac truc
tiép va ghi chép trung thyuc nhitng hoat dong, hanh vi, phan tng, thai do, sic thai
tinh cam trong nhiing tinh hudng cu thé nhu quan sat giao vién phan tich thi pham,
tap luyén, trinh dién cac k¥ thuat khi duoc gi4o vién giao nhiém vu... Bang quan
sat, giao vién danh gia dugc cac thao tac, hanh vi, cac phan tng, ky nang thuc
hanh, k¥ ning giai quyét van dé... tir d6 két qua hoc tap caa hoc sinh.
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_+ Hdi — ddp (phong vén, dam thogi, kiém tra mi¢ng) nham thu thap thdng
tin vé viéc hoc tap tir dau cho dén cuoi gio hoc.

+ Nghién cizu san pham cua hoc sinh: do 1a cac bai tap giao vién giao cho
hoc sinh vé nha, ché tao d6 dung hoc tap hoic sang tdc mot bai tap thé duc nao
do...

+ Tu danh gid: d6 13 hinh thac riéng cua hinh thic danh gia qué trinh. O
day, hoc sinh duoc tu lién hé két qua nhiém vu ma cac em thuc hién véi muc tiéu
dit ra tir dau, qua d6 hoc sinh s& hoc cach danh gia cac nd lec va su tién bo ca
nhan, biét cach nhin lai qua trinh hoc tap va tu phat hién nhitng diém can thay doi
dé hoan thién ban than.

+ Danh gia dong dang: Dua trén cac tiéu chi dinh sn, HS danh gia 13n
nhau trong qué trinh hoc tap.

* Panh gia dinh Ki: Puoc tién hanh danh gia sau khi két thuc mot giai doan
hoc tap, ren luyén ( gitra Ki/cudi ki). Dya vao két qua nay dé xac dinh thanh tich
cua HS, xép loai HS va dua ra ket luan giao duc cudi clng. Danh gia muc do
thanh thao cua HS & cac yéu cau can dat vé pham chat, nang luc sau mot giai doan
hoc tap (gitra ky)/ cudi ky.

3.5.2. Phwong phap, cong cu danh gia
* Phwong phap, cong cu danh gia dinh ki

Phuong phép danh gia dinh ky c6 thé Ia kiém tra viét trén gidy hodc trén
may tinh; thuc hanh; van dép, danh gia thong qua san pham hoc tap va thong qua
ho so hoc tap...

Cong cu danh gia dinh ky c6 thé 1a céc cau hoi, bai kiém tra, dy &n hoc tap,
san pham nghién ctu.

Pac trung danh gia dinh ky trong day hoc mén hoc GDTC THPT Ia thyuc
hanh k¥ nang cua céc ky thuat dong tac thé thao va cac bai tap thé lyc thong qua
cac test dugc gido vién thiét ké (c6 thé dung tiéu chudn rén luyén than thé do Bg
GD va DT ban hanh yéu cau viéc danh gid thé luc cua hoc sinh ha°ng nam) dé
danh gia nang lyc hoat dong thé thao caa hoc sinh va str dung thang do khoang
cach dé tir d6 xép loai hoc sinh.

M6n Giao duc thé chat cap THPT trong Chuong trinh gido duc 2018 dugc
xay dyng trén nhu ciu, kha ning ctia hoc sinh va kha ning dap ¢ng cua giao vién
va nha trudng dé lya chon duoc mon thé thao phii hop mang tinh ma. Vi vay, khi
két hop hai hinh thitc KTDG thuong xuyén va dinh ki phai vira dong thoi dam bao
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yéu cau vé dinh tinh (nhan xét) va yéu cau vé dinh luong (diém sé), vira linh hoat
mém déo ve céch thac thyuc hién, ve khong gian, thoi gian, quy mo.

Dinh huéng vé KTDG dugc quy dinh trong chuong trinh mén gido duc thé
chat cap THCS doi hoi qué trinh danh gia phai chd y t6i cac thanh té khac nhau
ctia nang luc thé chat. Do d6, viéc KTDG két qua hoc tap khdng chi tap trung vao
ghi nhé kién thie; cling khong chi quan tam t6i kién thuc, ki ning mon hoc riéng
Ié ma con quan tam toi viéc HS thé hién pham chit, nang luc nhu thé nao & thuc
tidn; khong chi danh gia két qua “dau ra” ma con ca qua trinh di dén két qua; co
huéng dan danh gia cac muc do dat duoc vé nang lyc trong do nhan manh dén
nang lyc thuc hién, tinh trai nghiém theo nhiing yéu cau riéng, dic biét chi y dén
tinh ca biét hoa va phan hda.

- Panh gia dinh luong: Gido vién st dung hinh thic danh gia nay déi voi
danh gia thuong xuyén, chinh thirc va danh gia dinh ki. Danh gia dinh lugng dugc
str dung chu yéu & cap trung hoc co sé va cap trung hoc pho thong.

* Phwong phap l§1em tra, danh gia két qua hoc tap trong qua trinh
GDTC cho hgc sinh pho thong theo dinh hwéng néing luc

Hi¢én nay, dé danh gia ’két qua hoc tap cia hoc sinh du:q trén thong tur
22/2021/TT-BGDDT (thay thé cho thong tu 58 va 26 quy dinh vé danh gia, xép
loai hoc sinh THCS va THPT dugc ban hanh trude do).

Ké thira Thong tu 26/2020/TT-BGDDT sira doi, bd sung mot s dicu cua
Quy ché danh gia, xép loai hoc sinh THCS va THPT, Thong tu 22 yéu cau viéc
danh gia phai vi su tién bo ctia ngudi hoc. Theo d6, viée danh gia cin ctr vao yéu
cau can dat duge quy dinh trong CT GDPT; bdo dam tinh chinh x4c, toan dién,
cong bang, trung thuc, khach quan. Viéc danh gia thuc hién bang nhiéu phuong
phap, hinh thirc, ki thuat va cong cu khac nhau, két hop gitta danh gia thudng
xuyén va danh gia dinh ki. Hoat dong nay phai coi trong viéc dong vién, khuyén
khich su ¢ géng trong rén luyén va hoc tap ctia hoc sinh; khong so sanh hoc sinh
nay véi hoc sinh khac.

Muc dich cia viéc danh gia 1a xac dinh muc do hoan thanh nhi€ém vu rén
luyén va hoc tap cua hoc sinh theo yéu cau can dat duoc quy dinh trong CT GDPT.
Hoat dong nay nham cung cap thong tin chinh xéc, kip thoi dé hoc sinh diéu chinh
hoat dong rén luyén va hoc tap; can b quan 1y gido duc va gido vién thong qua do
cling co su diéu chinh hoat dong day hoc cho phu hop.

Thong tu 22 quy dinh 2 hinh thirc danh gi4 1a bang nhan xét va bang diém
s0. Trong d6, viéc danh gia bang nhan xét, ngoai y kién chinh cua gido vién, con
cO sy tham gia phoi hop cua hoc sinh, phu huynh, va cac co quan, t6 chuc, ca
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nhan c6 tham gia vao qua trinh giao duc hoc tro. Ca danh gia bang nhan xét va
diém s6 déu duoc sir dung trong danh gia thuong xuyén, danh gia dinh ky va mén
GDTC déanh gid & mét trong hai muac: Pat, Chua dat.

DPé danh gia kién thirc ciia hoc sinh c6 thé sir dung mot s6 phuong phap: tu
luan va trac nghiém khach quan va phuong phéap van dap.

Hoi- dap la phuong phap GV dat cau hoi va HS trd 16 cau hoi (hodc ngugc
lai), nham rdt ra nhitng ket luan, nhiing tri thirc méi ma HS can nam, hodac nham
tong ket, cung co, kiém tra mo rong, dao sdu nhing tri thec ma HS da hoc.
Phuong phap dat cau hoi van dap cung cap rat nhiéu thong tin chinh thac va
khong chinh thic vé HS. Viéc lam chq, thanh thao cac ky thuat dat cau hoi dac
biét cé ich trong khi day hoc.

~ Cau trac nghiém khach quan bao gom cac loai sau: Loai cau nhicu lya chon,
Trac nghiém dién vao cho trong (trac nghiém “dién khuyet” hay “cau tra 1oi
ngdn”), Trac nghiém ghép doi (xac 1ap moi quan hé gitra cac yeu to duoc néu),
Trac nghiém dung sai.

Vi du: Cau hoi kiém tra kién thirc mon Béng da ddi véi hoc sinh 16p 10.

Cau hoi Tric nghiém nhiéu lya chon

Vi du 1: Yéu t6 ndo 1a quan trong nhat dé st bong cau mén trang dich?

A. Chay da.

B. bat chan tru.

C. Vung chan lang.

D. Tiép xtc bong.

Cau héi Trac nghigm dién vao ché trong (tric nghigm “dién khuyét” hay
“cdu trad loi ngan”)

Vi du 2: Hay dién vao ché trong cdc cdu sau day:

- Ky thuat da bong duwoc ,chia lam ....cccooeeeeenn goai va ky thuat
...................... duoc su dung nhiéu nhat trong tap luyén va thi dau bong da.

Phwong phap quan sat:

Quan sat qué trinh doi hoi trong thoi gian quan sat, GV phai chi y dén
nhitng hanh vi caa HS nhu: Thuc hién sai ky thuat dong tac, su tuong tac (tranh
luan, chia sé cac suy nghi, biéu 16 cam xdc...) gitta cic em v&i nhau trong nhom,
no6i chuyén riéng trong lép, bat nat cac HS khéc, mat tap trung, c6 vé mat cing
thang, lo ling, ling tang,..
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Quan sét san pham: HS phai tao ra san pham cu thé, 1a bang chang cua su
van dung cac kién thire da hoc. Nhitng san pham rat da dang: céc bai tap thi du,
bai tap nhém, suu tam tranh anh vé cac ky thuat caa mén thé thao, tao ra duoc
mot dung cu bé trg cac ki thuat trong thuc hanh cac ki thuat thé thao... HS phai
tw trinh bay san pham cta minh, con GV déanh gia sy tién bo hodc xem xét qua
trinh 1am ra san phdm d6. GV s& quan séat va cho y kién danh gia vé san pham,
gilp cac em hoan thién san pham.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI
Két luan

Kiém tra danh gia 1a mot khau vo cing quan trong trong qua trinh gido duc
thé chat. Néu ddi mai kiém tra danh gia s€ 1a dong lyuc thuc day cac qué trinh khac
nhu d6i méi phuong phap day hoc, doi méi cach thuc to chac hoat dong day hoc,
ddi mai quan ly.

Day hoc danh gia theo Kién thirc — ki ning thi st dung hinh thirc danh gia
két qua hoc tap cua hoc sinh theo thang diém 10, con danh gia két qua hoc tap
theo huéng phat trién pham chat nang luc hoc sinh theo hai mirc Pat, Chua dat va
V6i nhiéu phuong phap, hinh thirc khac nhau: Panh gia thudng xuyén, Panh gia
dinh ki, Phuong phap Ty luan, tric nghiém, Phuong phap Quan sat... va theo
hudng danh gia sy tién bo cua nguoi hoc qua ting thoi diém, khdng so sanh hoc
sinh nay véi hoc sinh khac. Phuong phép va hinh thirc KTDG theo dinh huéng
phét trién pham chét nang luc HS co nhiéu vu diém va phu hop véi xu thé hién tai,
gilp hoc sinh phat trién ning luc dap ang muc tiéu cua chuong trinh GDTC 2018.

Kién nghi

Viéc danh gia két qua hoc tap cta hoc sinh theo dinh hudng phat trién pham
chat, nang luc rat phi hop véi chuong trinh GDPT 2018 va xu thé hién nay; tuy
nhién nhiéu gido vién van con bd ngd. Vi vay can phai nghién ciru ki dé van dung
cac hinh thue, phuong phap KTDG trong qua trinh GDTC dé danh gia duoc chinh
xéc, khach quan va cong bang.
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